MEGA
MISION

Guia para la Megamision

22 DE OCTUBRE AL 26 DE NOVIEMBRE

"Corazones fervientes, pies en camino"
(Lc 24, 13-35)
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"Salgamos con los corazones
fervientes, los ojos abiertos, los pies
en camino, para ENCENDER otros
corazones”
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Asunto: Megamision 2023

A todos los fieles que peregrinan en la Arquidiocesis Primada de
Mexico, laicos, vida consagrada, presbiteros, agentes de pastoral y
personas de buena voluntad:

La Paz del Senor esté con ustedes. Saludo con afecto a todas las
comunidades de nuestra amada Iglesia Particular.

Como cada ano, nuestra Arquidiocesis se une en la experiencia de
Megamision. Este ano el Papa Francisco, en su mensaje para la 97a
Jornada Mundial por las Misiones 2023, nos invita, como los discipulos
de Emads, a que “salgamos con los corazones fervientes, los o0jos
abiertos, los pies en camino, para encender otros corazones”.

Por esto, les convoco a participar dentro de las actividades de esta
Megamision 2023, la cual abarcara los ambientes de caridad, ecologia
y salud. Los animo a que con impetu misionero y creatividad pastoral
realicen sus propias actividades en sus comunidades parroquiales vy
decanales. Resaltando la gran oportunidad que tenemos en nuestras
manos de llevar el rostro misericordioso de Cristo a los jovenes,
familias, alejados y marginados.

Esta Megamision iniciara el proximo 22 de octubre de 2023,
Domingo Mundial de las Misiones, con una Misa de Envio en la Insigne
Nacional Basilica de Guadalupe a las 12:00 hrs y finalizara el dia 26 de
noviembre, Solemnidad de Jesucristo, Rey del universo, con la Misa de
Clausura en los decanatos y parroquias.
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La Vicaria de Pastoral vy la Vicaria de Laicos en el Mundo estaran
brindando los subsidios que se podran utilizar para implementar vy
desarrollar acciones concretas en sus comunidades. Asimismo, se les
invita a participar en las conferencias virtuales en relacion con los tres
ambientes que se estaran transmitiendo por las redes de Ia
Arquididcesis y Megamision. Todo lo anterior estara disponible en el
sitio web: https://megamisioncdmx.org/.

Después de este periodo extraordinario de mision, es importante
gue las parroquias den continuidad a las iniciativas implementadas vy
acompanen a cada una de las personas involucradas para favorecer
un encuentro con Cristo.

Deseo que esta experiencia revitalice nuestra fe, reanime el
compromiso con la evangelizacion permanente en nuestra Iglesia
particular, suscite conversiones y dé muchos frutos en favor de los
mas necesitados.

Que Santa Madre Maria de Guadalupe, Estrella de la Nueva
Evangelizacion, nos acompane en este tiempo de gracia para que,

como ella, podamos ser discipulos y misioneros de Cristo.

En Cristo Buen Pastor,

CarI(J:s Card %tes

Arzobispo Primado de México
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MEGAMISION
CDMX 2023

La Megamision CDMX es un proyecto
evangelizador que nos une en el amor al
projimo, la comprension y la ayuda mutua, asi
como en el cuidado del mundo que nos rodea.

iPara esta quinta edicion de la Megamision

CDMX haremos acciones que lograran acercar
a Dios a quien mas lo necesita!

MEGA
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MISION

Animar vy enviar a los bautizados y voluntarios, hombres vy
mujeres de la Arquidiocesis Primada de México, a llevar el
rostro y el amor de Dios, a través de acciones socio-
caritativas que dignifiquen a los mas necesitados

le )

VISION

Que las comunidades de la Arquidiocesis Primada de
México, en colaboracion con diversas instancias
diocesanas y civiles, vivan e impulsen el ejercicio de
la caridad con los mas necesitados.

WL 3\
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OBJETIVO GENERAL

Concientizar una mision
evangelizadora que impulse la accion
socio-caritativa de la Arquidiocesis
Primada de México, apoyados desde
las Caritas parroquiales y otras
Instancias pastorales.
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OBJETIVOS
ESPECIFICOS

a Mostrar el rostro misericordioso de Cristo
en los ambientes de C(Caridad, Salud v
Ecologia, fomentando la participacion de los
diferentes agentes de pastoral y feligresia
de nuestras comunidades.

Sensibilizar y concientizar sobre el ejercicio
de la caridad como un estilo de vida
permanente en el caminar de todo cristiano.

Consolidar el trabajo en sinergia con
organizaciones y asociaciones que tienen
experiencia en la pastoral socio-caritativa.
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AMBIENTES

Los ambientes son entornos especificos de especial
preocupacion social para favorecer la Mision
evangelizadora en la Arquidiocesis Primada de
Meéxico y asi poder mostrar el rostro caritativo y
misericordioso de Cristo.

En esta quinta edicion de la Megamision CDMX los
ambientes son: Caridad, Salud y Ecologia. En cada
uno de ellos realizan acciones prekerigmaticas y
kerigmaticas que siembren la semilla del Reino de
Dios y detonen procesos evangelizadores.

el
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CARIDAD

Fortalecer la construccion de paz en nuestras
comunidades, promoviendo la dignidad de las
personas, ante distintas realidades como la pobreza,
la marginacion y la migracion, mediante acciones
caritativas para construir un ambiente fraterno y de
respeto mutuo.

Responsable: Pbro. Oscar Arias Bravo
(® formacion@caritasarquidiocesis.mx

() 555551 4349 Ext. 26
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SALUD

Brindar herramientas para concientizar acerca de
la importancia de la salud emocional, espiritual v
fisica, como parte integral de la dignidad vy
desarrollo humano y familiar.

Responsables: Alejandro Méndez vy
Lourdes Godoy

) a.mendez(@arquidiocesismexico.org
l.godoy(@arquidiocesismexico.org
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ECOLOGIA

Participar en acciones que concienticen
en el cuidado y conservacion de nuestra
Casa Coman.

Responsables: Pbro. Juan Carlos Avila
Rezay Sagrario Lizbeth Ruiz Carta

() ecologia@arquidiocesismexico.org

() 555208 3200 Ext. 1300
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ACCIONES
POR
SEMANA
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ROSARIO VIVIENTE Y
VELADA DE ADORACION
MISIONERA

Organiza un Rosario Viviente y una Velada de
Adoracion Misionera en tu comunidad
decanal y/o parroquial en la que juntos

oraremos a la VVirgen Maria por las misiones y

por los frutos de la Megamisian.

DESCARGAR EL ANEXO

EN LA PAGINA WEB e )ﬁ)
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cQuieres una
asesoria para
realizar tu VELADA
DE ADORACION
MISIONERA?

iContactanos!

5530434391

Apostolado CW Ministerium:
cwministerium@gmail.comm

Q
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DOMUND Y MISA DE
ENVIO DE LA MEGAMISION

Te esperamos en la Insigne y Nacional Basilica
de Guadalupe a las 12:00 hrs. Bajo el cobijo de la
Santisima Virgen iniciaremos este periodo
extraordinario de mision

iPuedes organizar la Misa de Envio en tu
parroquia!

DESCARGAR EL ANEXO
EN LA PAGINA WEB

WL ﬁ)
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PRIMERA SEMANA

SALIR

22 al 28 de Octubre

® Realizar un PROGRAMA DE ACTIVIDADES
MISIONERAS en torno a los ambientes de caridad,
salud y ecologia, respondiendo a las siguientes
preguntas: ;qué, cuando, cuando, donde, quiénes y
con qué lo vamos a hacer?

® [levar a cabo un VISITEO invitando a participar en
las  actividades parroquiales, decanales v
arquidiocesanas.



FORMAR

29 de octubre al 04 de noviembre

e Realizar talleres, foros, cursos y capacitaciones para
aquellas personas que estén interesadas en participar
en algunos de los ambientes de la Megamision CDMX.

e Los TEMAS deben resultar atractivos, dinamicos
sencillos e interesantes para los participantes. Puedes
apoyarte en organizaciones y asociaciones civiles que
puedan brindarte esta formacion especifica.

iContacta a los responsables de los ambientes para que te
ayuden!
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FORMACION
ARQUIDIOCESANA
POR AMBIENTES
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Conferencias magistrales

02 de noviembre - VVoluntarios sin fronteras
(Conferencia sobre los migrantes)
09 de noviembre - Intergeneracionalidad
(Conferencia sobre la ancianidad)
16 de noviembre - Constructores de paz
(Conferencia sobre la violencia)

Facebook Live Q
8:00 p.m. - 9:30 p.m. r |
\\w
]
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Redes de la
Arquidiocesis Primada
de México, Megamision

v Por Todos
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Conferencias magistrales

24 de octubre
7:30 p.m. - 9:00 p.m.- "Las experiencias
adversas en la infancia: la herida invisible
detras de la ADICCION"

31 de octubre
7:30 p.m. - 9:00 p.m. - "Mas que estar bien"
(Conferencia sobre la Salud Mental)

ﬁ Facebook Live

Redes de la Arquidiocesis Primada de México,
Megamision y Por Todos
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SALUD

Curso de Primeros Auxilios
Emocionales (PAE)

3 semanas (7:00 p.m. - 8:30 p.m.):

e PAE Basico: 6, 7 y 8 de noviembre

e PAE Intermedio: 13, 14y 15 de
noviembre

e PAE Avanzado: 21,22y 23 de
noviembre
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Conferencias magistrales

08 de noviembre - ;Qué es la Ecologia Integral?
15 de noviembre - ;Qué es la Ecologia Integral?

Facebook Live
8:00 p.m. - 9:30 p.m.

Redes de la Arquidiocesis Primada de México,
Megamision y Por Todos

Certificacion Parroquia Red Laudato Si

2 reuniones presenciales:

e 4 de noviembre 2023: Reunion de presentacion e
integracion

e 24/25 noviembre 2023: Reunidon de entrega de
constancias

Sesiones virtuales
e 6al 10y 13 al 17 de noviembre de 2023

WL j)
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ACTUAR

05 al 18 de noviembre

e Realizar actividades propias de cada
ambiente, buscando que la vivencia de cada
una de ellas logre IMPACTAR
POSITIVAMENTE tanto en los nuevos
misioneros como en las  personas
destinatarias de la mision.

s| Flniol DESCARGAR EL ANEXO EN §
1 HHH LA PAGINA WEB -
""" )
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KERIGMA
ARQUIDIOCESANO

"El te espera con los brazos abiertos”

"Dios nos demostrd su amor en que, aln
estando nosotros alejados, Cristo murid por
nosotros”
Romanos 5, 8

Via Zoom
8:00 p.m. - 9:30 p.m.
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VII JORNADA MUNDIAL
DE LOS POBRES

Un rio de pobreza atraviesa nuestras ciudades y se hace

cada vez mas grande hasta desbordarse; ese rio parece

arrastrarnos, tanto que el grito de nuestros hermanosy

hermanas que piden AYUDA, APOYO y SOLIDARIDAD se
hace cada vez mas fuerte.

Por eso, el domingo anterior a la fiesta de Jesucristo,
Rey del Universo, nos reunimos en torno a su Mesa para
recibir de El, una vez mas, el don y el COMPROMISO DE

VIVIR LA POBREZA Y SERVIR A LOS POBRES.

llllll
------
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DIA DEL LAICO

En este dia oramos vy reflexionamos de
una manera especial por aquellos que son
el fermento de |a fuerza del Evangelio.
Dios los ha llamado a vivir en medio de las
realidades seculares y que, encendidos
por el Espiritu Cristiano, se entregan a su
tarea en el mundo para proclamary
construir el Reino de Dios:

LOS LAICOS
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CELEBRAR

19 al 26 de noviembre

Los misioneros fomentar un ambiente festivo
y fraterno:

e Santa Misa de accion de gracias por los
frutos de la Megamision en la parroquia o
decanatos.

e Actividades recreativas.

e Salidas.

e (Convivencias.

® Festejos.

DESCARGAR EL ANEXO

EN LA PAGINA WEB \\\K ﬁ)
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SEGUIMIENTO

Y después de la Megamision... i qué sigue?

e Retiros kerigmaticos.

e ALPHA.

® |nicio de acompanamiento personal.

e [ntegracion a la comunidad.

¢ Encuentros matrimoniales vy laicales.

e FORMAR Y ACOMPANAR A LOS NUEVOS
DISCIPULOS.

:La MISION nunca se acaba!

------
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FRUTOS DE LA
MEGAMISION CDMX

Evangelizar.

Iniciar o fortalecer grupos de MISION
PERMANENTE.

Formacion y fortalecimiento de las
comunidades.

Fomentar la fraternidad v unidad en los
grupos parroquiales.

Concientizar sobre |la identidad misionera de
todo bautizado.

Celebrar la fe.
Si Dios lo permite, suscitar CONVERSIONES.
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o .ADQUIERE TUKITDE LA
MEGAMISION 2023!

Playera

APORTACION $140

Consiguelo en las
capacitaciones de tu zona
o pidelo al: 55 2740 2497.

FRENTE VUELTA

f Megamisioncdmx




Actividades
sugeridas por

AMBIENTES
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AMBIENTE DE SALUD
"l a salud un bien de todos"

Actividades sugeridas

QO
<)

Ninos

Serenata de coro infantil para los enfermos.
Elaboracion de cartas de los ninos a los enfermos.
Retos por dias relacionados con el ambiente de
salud.

Elaboracion de videos y periddicos murales para
tomar conciencia del cuidado de la salud.

Talleres o cursos de formacion en los siguientes
temas: salud fisica y emocional, nutricion, habitos
de higiene.

Jovenes y Adultos

Sugerencias
formacion en los siguientes temas:

La salud en las etapas de la vida
Manejo del duelo

Adicciones

Inteligencia emocional

Primeros auxilios

Nutricion

Cuidado y atencion al adulto mayor
Prevencion del suicidio

0 O 0O O O O o

cursos de
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Acciones:

e Jornada de salud en la parroquia: consiste en invitar a los especialistas en el
tema a brindar algin servicio gratuito a la gente de la comunidad que mas lo
necesite (servicio médico, odontologia, psicologia, tanatologia, psiquiatria,
nutricion, etc).

e (Campana de recoleccion de medicamentos y aparatos de rehabilitacion.

e (reacion de dispensario médico.

e (lases masivas de activacion fisica.

e Sensibilizar a los enfermos de la comunidad sobre su gran valor como
intercesores de las misiones en el mundo incentivando su inscripcion a la
union de enfermos misioneros de OMPE.

Hospitales:
Visita a los enfermos, reparto de alimentos a los familiares, obras de teatro,
sketch cdmicos, momentos de oracion.

Visita a asilos y orfanatos:
e \Visitas ludicas : juegos, teatro, deporte, musica, manualidades, etc.
e Donaciones: despensas, juguetes, cobijas, medicamentos y aparatos de
rehabilitacion.

Visitas a casas de los enfermos:

Cuidando las debidas precauciones se pueden organizar serenatas o pancartas
con mensajes de animo para ellos. Se sugiere asistir con el ministro extraordinario
de la Comunién eucaristica para llevarle de igual forma la Santa Comunion.

Nota: Para mayor informacion sobre las actividades sugeridas, consulta el anexo
de la guia de Megamision ingresando a https://megamisioncdmx.org/recursos/

@
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https://megamisioncdmx.org/recursos/

AMBIENTE DE ECOLOGIA

Actividades sugeridas

Hacer, disenar, decorar, pintar un contenedor para residuos
organicos, otro para los reciclados vy el dltimo para los residuos que
van a la basura.

Colecta de juguetes que va no usen y estén en buen estado para
compartirlos con otros ninos.

Manualidades con materiales reciclados.

Elaboracion de semilleros.

Rosario ecoldgico con los semilleros colocandolos como los misterios.
Adoptar un arbol de la parroquia y regarlo con el agua que usamos
para lavarnos las manos.

Cine club con los videos infantiles de Laudato si'.

Menu saludable para compartir.

Brigada de limpieza.

Elaboracion de videos y periddicos murales con relacion al cuidado de
la casa comdn.

> @
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Jovenes y adultos

e (Colecta de argollas de latas o tapas de refresco para enfermos con cancer y
apoyo con silla de ruedas o muletas.

e (Campana de reciclaje y sensibilizacion sobre el cuidado de la naturaleza.

e Brigadas de limpieza comunitaria, separacion y reciclaje de residuos.

e (olecta de ropa.

e Periodico mural ecolagico.

e Elaboracion de videos o TikToks de temas ecologicos: Evitar uso de
desechables, ahorro de agua y energia eléctrica, etc.

e Recolecta el agua de la lavadora o de la regadera para regar el arbol o plantas
que hayan elegido, cerca de la parroquia.

e |ntercambio de libros para fomentar la lectura.

e Fabricacion e instalacion de contenedores de pilas.

e Rosario ecoldgico con los cuates .

¢ [ntercambio de semilleros.

e (Cine-debate con botana saludable (fruta o verdura economica del mercado).
Se sugiere utilizar los videos Laudato si'.

e Hora Santa por los hermanos que padecen los estragos de la contaminacion.

Nota: Para mayor informacion sobre las actividades sugeridas, consulta el anexo de
la guia de Megamision ingresando a https://megamisioncdmx.org/recursos/
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https://megamisioncdmx.org/recursos/

AMBIENTE DE CARIDAD

Actividades sugeridas

e Compartir pan, fruta o algin alimento con
mensajes de animo a los ninos que te encuentres
en la calle.

e (Colectay donacion de juguetes.

¢ Bolsa de trabajo parroquial.

e [niciativas de apoyo al comercio local y bendicion de comercios.

e Enchilame la casa. (Pinta de casas de familias en estado de vulnerabilidad)
e Estéticay barberia parroquial

¢ La tiendita parroquial (vales de despensa a costo economico).

e Mesa para compartir .

e Recoleccion de despensas (alimentos y productos de higiene personal).

e Recoleccion de cobijas y ropa invernal.

¥

Nota: Consulta las fichas de trabajo y el video introductorio de las Caritas
parroquiales y para mayor informacion de las actividades sugeridas ver anexo
de la guia de la Megamision en el sitio web
https://megamisioncdmx.org/recursos/
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https://megamisioncdmx.org/recursos/

PASOS PARA LA SALIDA MISIONERA
iy

Te invitamos a acercarte a tu parroquia y
apovar en las actividades que se llevaran a
cabo en tu comunidad.
\V/

-
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Sigue estos cuatro sencillos pasos para el registro:

Realiza tu registro en https://megamisioncdmx.org/registro/

En el "formato de registro", elige la opcion segln corresponda.

Una vez concluido el registro, te llegara un correo de confirmacion.
Participa en la capacitacion que impartira el ambiente de tu eleccion.

En caso de tener alguna duda podras contactar al equipo coordinador (tel.
55 34021 520 o envia un correo electronico a jnfo@megamisioncdmx.org)

“Si desea conocer como utilizamos su informacion, puede consultar nuestro Aviso de Privacidad en:
https://arquidiocesismexico.org.mx/blog/aviso-de-privacidad/".

av

Considerando el ambiente donde te hayas registrado,

planea tu formacion con anticipacion. Cada capacitacion te
preparara cada vez mas en la mision que realizaras y te
Q’ sentiras con mayor confianza para ese gran momento.

38
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i 3 Haz tuya cada una de las actividades que
a se llevaran a cabo en el ambiente de tu
y 5 eleccion. f.,
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ORACION DE LA MEGAMISION

N
Padre bueno,
puesto que no podemos
dejar de dar testimonio
de lo que hemos visto y oido:
a tu enviado, Jesucristo, haciendo el bien;
te pedimos que tu Santo Espiritu
nos marque profundamente con el fuego de tu amor,
para reconocer que la caridad
es el corazon de la mision a la que nos llamas:
vivir todos los dias haciendo el bien al projimo,

y asi contar al mundo que los enfermos sanan
y se predica a los pobres la buena nueva de Jesus.

Ta nos eliges para mostrar

el rostro amoroso de tu Hijo

y ser signo de tu Providencia

con los mas necesitados;
haz que, ante el mandato de |a caridad,
aceptemos con alegria la colaboracion de todos,
y estemos dispuestos a organizar
nuestros recursos, dones y servicios,

asi como Jesus hizo con sus discipulos.

Pedimos a nuestra Madre Maria de Guadalupe
que moldee nuestro corazon
en la confianza de tu Divina Providencia.
Amen.
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iSigue nuestras
REDES SOCIALES!

n Megamisioncdmx

r@ megamisioncdmx

@ www.megamisioncdmx.org

“l info@megamisioncdmx.org



cQuileres que la
capacitacion de la
Megamision llegue a
TU PARROQUIA~

;Tlenes dudas sobre la
Megamision?

‘Contactanos!

55 7970 3214
55 2740 2497
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